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Die AWO-Ambulanz wurde 2002 als das Karlsruher Zentrum fiir die bundesdeutsche
Heroinstudie gegriindet. Bundesweit wurden in insgesamt sieben Zentren 1032
Teilnehmer in die kontrollierte, randomisierte Arzneimittelstudie aufgenommen. Die
Ergebnisse der Studie wurden im Frihjahr 2007 veréffentlicht. Ganz kurz lassen sich
die Ergebnisse der Studie so zusammenfassen: die mit Heroin behandelten
schwerstabhangigen Patienten

- kénnen besser in der Behandlung gehalten werden,

- stabilisieren sich besser beziglich ihrer kérperlichen und psychischen
Gesundheit,

- konsumieren deutlich weniger illegale Drogen und

- werden weniger straffllig

als die Patienten der mit Methadon behandelten Kontrollgruppe. Der Ubergang in
abstinenzorientierte Behandlung war in Experimental- und Kontroligruppe
vergleichbar hoch.

In der Fachwelt genief3t die Studie wegen ihrer methodischen Qualitat hochstes
Ansehen. In der Politik werden die Ergebnisse aber bis heute kontrovers diskutiert.
Die CDU/CSU-Bundestagsfraktion wehrt sich bis heute dagegen, fiir die
heroingestitzte Behandlung die entsprechenden rechtlichen Voraussetzungen zu
schaffen. Verschiedene Gesetzentwiirfe u.a. vom Bundesgesundheitsministerium
und vom Bundesrat werden bis heute von der CDU/CSU-Bundestagsfraktion
blockiert. Diese Gesetzesentwiirfe sahen vor, dass in spezialisierten Ambulanzen
schwerstabhéngige Patienten im Rahmen eines sozialtherapeutischen
Therapieprogramms mit Heroin behandelt werden diirfen, wenn sie zuvor mit allen
anderen Behandlungsversuchen der Suchtmedizin und Drogenhilfe gescheitert sind.

Auf kommunaler und auf Landerebene gibt es durchaus auch in der CDU
Unterstutzung fir diese Behandlungsform. So hat der Bundesrat am 21.9.07 mit 13
Landerstimmen fiir eine entsprechende Gesetzesinitiative votiert. Bei der letzten
Debatte im Bundestag am 8.5.08 blieb aber die CDU/CSU-Bundestagsfraktion bei
ihrer ablehnenden Haltung. Nach Einschatzung der beteiligten Experten wird es in
dieser Legislaturperiode nicht mehr zu einer gesetzlichen Lésung fir die
heroingestitzte Behandlung kommen.

Die sieben deutschen Zentren fir die heroingestiitzte Behandlung kénnen momentan
nur mit einer Ausnahmegenehmigung ihre Behandlung fortfiihren. Diese
Ausnahmegenehmigungen, die vom Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte erteilt wurden, sind momentan bis zum 30.6.2010 befristet.

Bei Studienbeginn wurden in der Karlsruher AWO-Ambulanz 48 Teilnehmer
aufgenommen. Weil viele Patienten aufgrund ihres positiven Behandlungsverlaufes
in weiterfiUhrende Behandlungen vermittelt werden konnten, blieben aus der Studie
nur 13 Teilnehmer tbrig. Durch Neuaufnahmen ist die Zahl mittlerweile auf 18
gewachsen. Neben diesen 18 Patienten, die mit Heroin behandelt werden, befinden
sich in der AWO-Ambulanz weitere 60 Patienten, die auerhalb des Modeliprojekts



mit Methadon oder anderen Substitutionsmitteln behandelt werden. Wegen ihrer
vielfaltigen sozialtherapeutischen Angebote wie Gruppen- und Arbeitstherapie gilt die
AWO-Ambulanz als eine der innovativsten ambulanten Drogenhilfeeinrichtungen in
Deutschland.

In der Karlsruher Politik und Offentlichkeit fand die AWO-Ambulanz in der
Vergangenheit breite Unterstiitzung. Es gab zuletzt hier einen parteitibergreifenden
Konsens. Dennoch hat die Stadt Karisruhe der Karlsruher AWO angekiindigt,

die Forderung fir die AWO-Ambulanz zum 31.12.08 einzustelien. Die Stadt verweist
darauf, dass eine gesetzliche Lésung und damit auch eine Mitfinanzierung der
Krankenkassen nicht in Sicht sind.

Bleibt die Stadt Karlsruhe bei ihrem Beschluss, ware die AWO-Ambulanz das erste
der deutschen Zentren fur die heroingestiitzte Behandlung, das geschlossen werden
wirde. Viele der nahezu 80 Patienten, die aktuell dort behandelt werden, waren
wieder dem Elend der Drogenszene tberlassen. Die Mortalitatsrate bei
unbehandelten Heroinabhéangigen liegt in Deutschland bei jahrlich 3%. Abgesehen
von dem menschlichen Leid, das auf die Patienten und ihre Angehérigen zukame,
ergaben sich fur die Gesellschaft betrachtliche Mehrkosten. Wahrend die
heroingestiitzte Behandlung wegen der Personalkosten mit 12 000 € pro Patient und
Jahr zu veranschlagen ist, kostet ein unbehandelter Heroinabhéngiger die
Gesellschaft zwischen 25 000 und 45 000 €.
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