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Hepatitis C: Ein weltweites Gesundheitsproblem

1.7% in Nordamerika N . < 22%in Siidost-Asien

g{p 4T et
WK 5,3% in Afrika _ R\ azifikregion

0,3% in Australien I8

World Health Organization, Weekly Epidemiological Record 1999; 74: 421-428
RKI, Epidemiologisches Bulletin des Robert-Koch Instituts 2005; 46: 425-429
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Hepatitis — Herausforderung fur
das Gesundheitssystem

www.drogenbeauftragte.de

> Die Krankheitslast viraler Hepatitiden ist hoch. Im Jahr 2010

verstarben weltweit insgesamt 1,4 Millionen Personen an den Folgen

viraler Hepatitiden (haufig Leberzirrhose und Leberzellkarzinom).

Innerhalb Europas (WHO-EURO-Region) sind nach Schatzungen der
WHO etwa 14 Millionen Menschen chronisch mit dem Hepatitis-B-Virus
und etwa 9 Millionen mit dem Hepatitis-C-Virus infiziert.

Deutschland gehdort mit einer geschatzten Pravalenz von 0,6 % (etwa
500 000 Falle) fur Hepatitis B und von 0,4 % fur Hepatitis C (etwa 350
000 Falle) in der Allgemeinbevdélkerung zu den Niedrigpravalenzregionen,
bei injizierende Drogengebrauchern liegt die Pravalenz deutlich hdher.
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Einige Hunderttausend Deutsche haben eine

chronische HCV-Infektion. Behandelt wird nur jeder Zehnte!

www.drogenbeauftragte.de

mod. nach Niederau C et al, (2006) Epidemiologie der chronischen Hepatitis C in Deutschland,
RKI (2012) Epidemiologisches Bulletin Nr. 4
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Hepatitis — Herausforderung fur das
Drogenhilfesystem
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> Expertengesprach
> September 2003

Expertengesprtich om

Kir Gesundheit und Soziale Sicherung, Beilin

HEPATITIS

Verbesserung der Hepatitis-Prdvention
und Behandlung fir Drogenabhangige

APRIL 2004
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> ,Zwar wurde die Problematik der Verbreitung von Hepatitiden -

insbesondere Hep C - unter i.v. DrogenkonsumentInnen in Deutschland
im Bericht an die Europaische Drogenbeobachtungsstelle (...)

aufgegriffen, aber bislang wird diese Thematik in Deutschland in der
Suchtkrankenhilfe unterschatzt.”

> Protokoll Expertengesprach vom 5. September 2003
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> ,Zum einen ist in der Evaluation zur Arbeit der Drogenkonsumraume in
Deutschland festgestellt worden, dass die Gefahren der Verbreitung von
Hepatitiden unter intravends konsumierenden Drogenabhdangigen von
den Mitarbeitern in diesen niedrigschwelligen Einrichtungen der
Drogenhilfe nicht geniigend bericksichtigt werden;

zum anderen ist die Datensituation unbefriedigend. Zur Epidemiologie
von Hepatitiden unter Drogenkonsumenten liegen nur wenige
bundesweite Studien vor. Zwar wird in verschiedenen Berichten von

Pravalenzen bei Hep C von bis zu 90% in dieser Population ausgegangen,

aber es gibt keine systematischen Erhebungen, sondern lediglich

stichprobenartige Teiluntersuchungen.™

Protokoll Expertengesprach vom 5. September 2003
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,Wunschzettel™ von 2003
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regelmaBige Testungen von Substituierten

Substitutionsbehandlung besser nutzen

Weitervermittlung in stabile Lebensbedingungen ‘
=58y

Impfkampagne in niedrigschwelligen Einrichtungen
Standards und Richtlinien / Manual ‘
Kompetenznetzwerk Hepatitis ‘
Expertentreffen/best-practice Modelle ‘
Trager und Verbande der Drogenhilfe sind sensibilisiert;fé@f
Nutzung der AIDS Hilfen ‘
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,Wunschzettel™ von 2003
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gezielte Forschungsprojekte zu lebensweltnahen settings ‘ E}F
,safer snief" Kampagne
video zur Hepatitispravention

Hep C Behandlung im Strafvollzug anbieten

Wechsel vom Spritzen zum Rauchen (damals umstritten!) ‘

Einbeziehung der Jugendhilfe ‘

Kooperation mit 6ffentlichen Gesundheitsdiensten ;/E%F
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\410'3;382': O ober 2005 im AKH Wien, Horsaalzentrum 2. | nte rnatio Nna | er

Fachtag
NP Hepatitis C

Ludwig Boltzmann Institut fiir Suchtforschung (LBI) Pravention Behandlung sind hosoziale

Wissenschaftliche Leitung Dr. Hans Haltmayer, Arztlicher Leiter VWS Betreuun'g bei Drogen‘gebrauch
und ﬁ.éngressk omitee Dr. Elisabeth Tanzmeister, VW5

Univ.-Prof. Dr. Alfred Springer, Institutsvorstand LBI
Kongressleiter Dr. Hans Haltmayer
In Zusammenarbeit mit » Universitatsklinik fir Tiefenpsychologie und Psychotherapie
(Medizinische Universitat Wien)
« FSW (Fonds Soziales Wien)

« OGGH (Osterreichische Gesellschaft fur Gastroenterologie
und Hepatologie)

» OGAM (Osterreichische Gesellschaft fir Allgemein-
und Familienmedizin)

» HHO (Hepatitis Hilfe Osterreich)

= Aktionsbandnis Hepatitis und Drogengebrauch
(Deutsche AIDS-Hilfe eV.; akzept eV.; LABAS eV, JES;
Deutsche Gesellschaft fir Suchtmedizin DGS;
Bundesverband der Eltern und Angehérigen fir
akzeptierende Drogenarbeit eV.)

= DFP (Diplomfortbildungsprogramm)

« Arztekammer Wien

AKH Wien, Wahringergirtel 18-20,1090 Wien Wikher ava m i |

Horsaalzentrum, Ebene o7

’m AN\4 ..‘-. I-llmllm e
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MaBBnahmen des BMG 200s

www.drogenbeautftragte.de
Das Bundesministerium flr Gesundheit fordert seit 2004 das interdisziplinar zusammengesetzte

"Aktionsblindnis Hepatitis und Drogengebrauch" bzw. dessen Internationale Fachkonferenzen in

Berlin (2004), Wien (2005), Bonn (2006) und Hamburg (2007).

Ebenfalls geférdert wurde das "Handbuch Hepatitis C und Drogengebrauch - Grundlagen

Therapie, Pravention, Betreuung und Recht", das inzwischen in der zweiten Auflage erschienen ist

und auf der Homepage des "Aktionsblindnis Hepatitis und Drogengebrauch" heruntergeladen

werden kann (http://www.hepatitiscfachtag.org/).

Darltber hinaus forderte das Bundesministerium flr Gesundheit gemeinsam mit dem Land Berlin
ein Pilotprojekt zur "Frihintervention als MaBnahme der Hepatitis-C-Pravention" in Berlin, in dem
innovative Methoden der Hepatitis-Pravention bei Drogengebraucherinnen und —gebrauchern

erprobt werden sollten (,Fixpunkt")



http://www.hepatitiscfachtag.org/
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YoNgpuoH

Pilotprojekt
Oktober 2008 - September 2011

Frihintervention als MaBnahme
der Hepatitis C Pravention bei
Drogengebrauchern

-
El@unkt mllni\«evf.lt.n Hamburg

Zantrume furintarciszipl vare SuchtfarschLag - 26
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Wichtige MaBBnahme zur Reduzierung von Hepatitis

Infektionen: Ausbau der Substitutionsbehandlung

www.drogenbeautftragte.de

AN INVISIBLE EPIDEMIC?

Sersight! Micht sur $pISBY

Whadon-HC! Lsg. 1% e
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Die aktuelle Situation

www.drogenbeautftragte.de

Abblidung 1:
Anzahl gemeldeter Substitutionspatientenin Deutschiand von 2002 bis 2013

(jewells Stichtag 01, Juli)
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Quelle: Bundes=sinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte

Abbildung 2:
Anzahl meldender. substitulerender Arzte von 2002 bis 2013

3.000

2,800 2708 286 z.700 2.710 2,703 2.731
' 2607 2616 =554 - <6737 - .

2.600 1, 4a0

2 400

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2011 2012 2013

Cualle: Bundesinstitut flir Arzneimittel und Meadizinprodukts
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In Europa ist die Opiatsubstitution die

Hauptbehandlungsform der Opiatabhangigkeit

www.drogenbeauttragte.de
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Wir stehen gut da — auch in

Europal!

www.drogenbeautftragte.de

> Anteil von OST an Gesamtbehandlungen Opiatabhangiger

Opioid maintenance treatment clients
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PREMOS Studie: trotz hoher Substitutionsquote, hohe
Hepatitis C Pravalenz

www.drogenbeautftragte.de

% Patienten
40 60

FIAIRS Krankheiten: t1: 1,23, t3: 0,97
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Hepatitis B
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Aktionsplan Hepatitis 2013

www.drogenbeautftragte.de

> bessere Informationen fiir Drogenkonsumenten

zum Thema Hepatitis-Virusinfektionn

>  sterile oder hygienische Drogenkonsumutensilien, Akﬁonsplan fir eine
stichsichere Entsorgungsbehalter und Desinfektionsmittel na'ionale Strategie
gegen Virushepatitis
in Deutschland

sollen zur Verfligung stehen

> mehr Drogenabhdngige in Therapie bringen

> HCV-Nurses, also speziell geschulte Krankenschwestern

zur Therapiebegleitung
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WHO Resolution 23 may 2014

www.drogenbeautftragte.de

The Sixty-seventh World Health Assembly,
URGES Member States:

(14) to implement comprehensive hepatitis prevention, diagnosis and treatment

programmes for people who inject drugs, including the nine core interventions,
as appropriate, in line with the WHO, United Nations Office on Drugs and Crime,
UNAIDS technical guide for countries to set targets for universal access to

HIV prevention, treatment and care for injecting drug users, and in line with the
global health sector strategy on HIV/AIDS, 2011-2015, and the United Nations
General Assembly resolution 65/277, taking into account the domestic context,
legislation and jurisdictional responsibilities;
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Neue Behandlungsoptionen

www.drogenbeautftragte.de

> Es bestehen medikamentose Behandlungsoptionen bei
Hepatitis B Infektion und neuerdings auch verbesserte
Behandlungsmadglichkeiten der Hepatitis C Infektion.

2014 wurde neue Medikamente gegen Hepatitis C in

Deutschland zugelassen, (Sofosbuvir, ein sog. nicht-
nukleosidischer Polymerasehemmer und Simeprevir ein
sog. Proteasehemmer, die entscheidende Verbesserungen
in der Therapie der Hepatitis C bringen kdnnen und ein
Heilungserfolg fur eine groBere Patientengruppe realistisch
ist.
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Hepatitis Pravention unter Drogenabhangigen
- eine wichtige Aufgabe

www.drogenbeauftragte.de

0 e Drogerteruitngte
ot drdewegaong

»,Deutschland verfiigt auch auf dem Gebiet der
schadensreduzierenden MalRnahmen Uber ein sehr vielfaltiges

Drogenhilfesystem, das von Drogenkonsumraumen und Kontaktladen
Nationale Strategie

N . - _— . . zur Drogen- und Suchtpolitik
Uber Spritzentausch bis hin zur Substitution reicht. Angesichts der

hohen Préavalenz in der Gruppe der Opiatabhangigen sind effektive
Malnahmen der Hepatitis-C-Prévention in diesem Bereich dringend

erforderlich.

Nationale Strategie zur Drogen und Suchtpolitik, Februar 2012
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Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit!

www.drogenbeauftragte.de




