
OST: Richtlinien, Empfehlungen, Konsensus           
(WHO, D, CH, A)

WHO: Guidelines for the Psychosocially Assisted Pharmacological Treatment 
of Opiate Dependence, 2009
www.who.int/substance_abuse/publications/opioid_dependence_guidelines.pdf

Bundesärztekammer: Richtlinien zur Durchführung der substitutionsgestützten 
Behandlung Opiatabhängiger, 19 Feb 2010
www.bundesärztekammer.de/downloads/RL-Substitution_19-Februar-2010.pdf

SSAM: Medizinische Empfehlungen für substitutionsgestützte Behandlungen 
(SGB) bei Opioidabhängigkeit (Meili et al), 2007
www.ssam.ch/SSAM/sites/default/files/Substitutionsempfehlungen_kurz_071209_de.pdf

ÖGPP: Substanzabhängigkeit vom Morphintyp. State of-the-Art der 
Erhaltungstherapie mit synthetischen Opioiden. Psychiatrie & 
Psychotherapie 2 (Fischer et al) 2006

ÖGABS: Konsensus Statement „Substitutionsgestützte Behandlung 
Opioidabhängiger“ Suchtmed 11 (Haltmayer et al) 2009
www.drogensubstitution.at/fileadmin/substitution/documents/Konsensus_Statement.pdf



Brauchen wir nationale Leitlinien für OST? 
Brauchen wir Leitlinien für OST in Haft?



Guidelines für Substitution in Haft

WHO/UNODC: Opioid Substitution 
Treatment in Custodial Settings. 
(Kastelic, Pont, Stöver) 2008
www.unodc.org/documents/baltics/OST%20in%20Custodial%20Settings.pdf

Österreich: Substitutions-Richtlinien für 
Justizanstalten JMZ 52203/0001-V1/05



Brauchen wir nationale Leitlinien für OST? 
Brauchen wir Leitlinien für OST in Haft?
Was haben wir an Evidenzen?



WHO Guidelines 2009
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Behandlungsziele, Indikatoren der OST

Verminderung von illegalem und iv Drogenkonsum
HC/B,HIV Übertragung
Mortalität
Beschaffungskriminalität
Gefängnisaufenthalte
….

Verbesserung des physischen/psychischen Gesundheitszustandes
der Fähigkeit zur Langzeitbetreuung (Retention)
der persönlichen/familiäre/sozialen Situation
der Behandlungsfähigkeit von Begleiterkrankungen
….



Brauchen wir nationale Leitlinien für OST? 
Brauchen wir Leitlinien für OST in Haft?
Was haben wir an Evidenzen?
Was wollen wir mit Leitlinien erreichen?
Wer soll sie verfassen, herausgeben?
An wen richten sie sich?



Inhalt ?

Indikationen, Behandlungsstrategien, Pharmakologie, 
Risiko-Nutzenabwägung, Vereinbarungen mit Patienten, 
Psychosoziale Begleittherapie, Abbruchkriterien, 
Ausstiegsstrategien, Kontrollen, Weiterbetreuung nach 
Entlassung, Kooperation der Justizanstalten 
untereinander und mit Einrichtungen „draußen“, 
Minimalerfordernisse, Ausbildung, behördliche 
Vorschriften, Meldung, ethische Grundsätze………...

Kurz  – Detailliert ?
Kantig – Flexibel ?


